COMUNE di ABBIATEGRASSO

Abbiategrasso, 29/02/2024

VERBALE COMMISSIONE MENSA

In data 15 febbraio 2024 alle ore 17.30 si & riunita la Commissione Mensa in presenza presso gli
Uffici del Settore Servizi alla Persona, Via F.1li Cairoli n. 1, e da remoto su piattaforma Google Meet,
per discutere dei seguenti temi all’ordine del giorno:
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o Restituzione visite effettuate da membri della commissione mensa negli istituti scolastici.
e Varie ed eventuali.
Presenti quali membri della Commissione Mensa:

- Marina Baietta (Assessore ai Servizi Ai Cittadini del Comune di Abbiategrasso);

- Dott. Fabrizio Quaglia (tecnologo alimentare addetto al controllo qualita — Studio QTRE);

«3/2023

- Valentina Di Rubbio (Presidente) Genitore rappresentante Scuola Primaria S. Dell’Uomo;

7.1 N.45

- Alessandra Nastasi (Vicepresidente) Genitore rappresentante Scuola dell’Infanzia Viale

Papa Giovanni XXIII;

Fasc.

- Rinaldo Galeazzi (Segretario) Genitore rappresentante Scuola Primaria Terzani;
- Barbara Bellingeri (Insegnante primaria Di Dio) on-line;
- Lucia Della Grisa (Insegnante Infanzia Papa Giovanni);
- Maria Daghetta (Insegnante primaria Serafino dell’Uomo);
- Maria Rite Ancona (Insegnante primaria Aldo Moro);
. - Francesca Petrizzo (Insegnante Secondarie di Primo Grado Vivaldi) on-line;
- Anna Delsole (Genitore Secondarie di Primo Grado Vivaldi) on-line

Risultano altresi presenti:
- Dott.ssa Maristella Bonetti (dietista centro cottura di Abbiategrasso);

- Dott. Stefano Recrosio (referente responsabile della Societd Sodexo, fornitrice del servizio
mensa);
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Dott.sa Patrizia Scheggia (Posizione Organizzativa Responsabile d’Area Servizi Educativi,
Culturali, Sportivi e Turistici del Comune di Abbiategrasso);

Dott.sa Katia Delfino (Responsabile Ufficio Istruzione e Asilo Nido del Comune di
Abbiategrasso);

Sig.ra Mariella Reccagni, amministrativo del Servizio Istruzione e Asilo Nido del Comune

di Abbiategrasso;

Il Dott. Recrosio da notizia che, su indicazioni di ATS previa condivisione con Dott. Quaglia Sodexo

ha proceduto alla revisione del menu autunno-inverno apportando le modifiche richieste che, oltre
all’aggiunta di alcune diciture descrittive, hanno imposto di diminuire le portate mensili di carne e
salumi (compresa bresaola) portando a 4 le portate di carne (anche sottoforma di ragn) prediligendo
la carne bianca e riducendo a massimo 1 volta al mese I’utilizzo di carne rossa incrementando cosi le
portate di legumi e pesce rispetto a prima.

Alla luce delle considerazioni poste dai Rappresentanti della Commissione Mensa, ed in particolare
in merito alle seguenti criticita rilevate:

Le portate di pesce risultano essere quelle pit problematiche soprattutto alla scuola materna.
i totani risultano non essere graditi ma la proposta di cucinarli in umido non viene accettata.
La pizza presenta spesso problematiche di cottura e di impasto gommoso, si sottolinea
I’episodio della pizza bruciata presso la Scuola Terzani.

Si apportano le seguenti modifiche al Menti autunno inverno:

Prima settimana;:

Giovedi, merluzzo alla mugnaia viene sostituito con platessa panata
Venerdi, hamburger vegetale viene sostituito con il tortino vegetale

Seconda settimana:

Mercoledi, la pasta olio e parmigiano viene sostituta con la pasta al ragli

Terza settimana:

Martedi, il passato di verdure viene sostituito con ravioli burro e salvia.

[ bocconeini di pollo panato vengono sostituiti con il merluzzo alla livornese.

Il cavolfiore viene sostituito con i fagiolini.

Mercoledi, ravioli burro e salvia viene sostituito con il passato di verdure e farro.
Merluzzo alla livornese viene sostituito con cotoletta di pollo/ bocconcini infanzia.
[ fagiolini vengono sostituiti con cavolfiore.

Quarta settimana:

Giovedi, il passato di verdure viene sostituito con pastina in brodo vegetale,

Inoltre, si definisce quanto segue:

Colazioni a scuola: Si decide di evitare il periodo di Ramadan (dal 10.03 all’8.04) per
permettere a tutti i bambini di poterne beneficiare dell’iniziativa, decidendo di distribuirle i
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primi di marzo alla Scuola di Via Colombo e a maggio per quelle di Via Di Dio ¢ Via
Galimberti.

e Menu speciali: Si proseguira con il menu di Pasqua e con i ment alternativi sperimentali che
potranno essere introdotti secondo gradimento (vedi gnocchi alla romana che sono stati
apprezzati).

e Torta di compleanno: Si conferma I’iniziativa relativa ai compleanni da festeggiare | volta
al mese per la scuola Primaria e dell’Infanzia

e Distribuzione delle Diete speciali o in bianco: alla luce della disomogeneita nella
distribuzione delle diete speciali risulta necessario raccomandare la standardizzazione della
procedura verificando che la stessa venga rispettata da tutte le addette ¢ che non vi siano
eccezioni dettate da richieste specifiche da parte degli insegnanti.

o Pizza: in merito alla qualita del prodotto servito si segnala come Sodexo abbia gia
attenzionato il fornitore chiedendo di apportare migliorie anche in virti di quanto
recentemente accaduto nella fornitura di almeno 10 porzioni bruciate, consegnate alla scuola
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Terzani ¢ NON sostituite durante il primo turno. Nonostante le criticita evidenziate si
decide, almeno per il momento, di non toglierla dal menu prendendo pero in considerazione
la possibilita di provare ad inserire in un prossimo ment speciale una piadina con affettato
di tacchino e una fetta di formaggio (anche x infanzia) per valutarne I’apprezzamento e
decidere cosa fare.

e Su espressa richiesta dei commissari, si decide di reintrodurre la pastina in brodo vegetale
che, per essere mangiata anche dai bambini che frequentano il post 27, verra introdotta il

giovedi della IV settimana. Non verra servita alla secondaria.

e Sisegnala che troppo spesso la pasta, soprattutto quella in bianco, viene servita troppo al
dente — Sodexo provvedera ad informare il personale per evitare questo problema.

e In merito alla porzione settimanale a base di uovo al momento non si rileva la necessita di
cambiarle ma si valuta la possibilita di introdurre [’uovo sodo nel prossimo ment estivo.
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e La frutta spesso si presenta acerba, Sodexo si impegna a sentire il magazziniere per
migliorare le forniture.
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e 1l piatto tipo, ora esposto anche alla scuola materna, permettera di verificare visivamente le
dosi spettanti che, come nel caso di bocconcini di pollo con patate, risultano spesso troppo
ridotte vista la diversa pezzatura dei bocconcini che vengono tagliati a mano.

o Solo per le scuole primarie, i bocconcini di pollo verranno sostituiti dalla cotoletta di pollo.

e Nella Scuola di Via Colombo viene invece segnalato che il pasto alternativo risulta essere
troppo ripetitivo.

e Qualita del Pane: Il pane integrale risulta gradevole, mentre il pane bianco risulta gommoso.
Sodexo decide di riproporre il formato precedente.

Al termine di quanto sopra definito il commissario Galeazzi ha esposto alcune criticita da lui rilevate
in sede di sopralluogo presso il refettorio della Scuola Primaria Terzani in merito alle condizioni del
refettorio ed alle procedure adottate dal personale addetto alla distribuzione. I Dott. Quaglia,
tecnologo incaricato al controllo qualita, risponde esaustivamente sul punto. L’Ufficio, viste le
criticita rilevate, si riserva di effettuare ulteriori verifiche ed approfondimenti presso il concessionario
del servizio ristorazione.
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La riunione si ¢ chiusa alle ore 19.15

Allegato al verbale: menti autunno/inverno —anno 2023-2024 in vigore dal 26 febbraio 2024.

IL PRESIDENTE
Commissione Mensa
Valentina Di Rubbo

Ai sensi dell’art. 6 del Regolamento, il presente verbale, nei giorni successivi alla seduta, viene condiviso da tutti i
membri della Commissione, approvato e firmato dal Presidente. L’ Ufficio Istruzione provvedera alla pubblicazione sul
sito web del Comune.

I report discussi in sede di Commissione ed inerenti alla qualita del servizio saranno anch’essi pubblicati sulla
piattaforma comunale.
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Settore Senvie ally Fenes

La riunione si & chiusa alle ore 19.15

Allegato al verbale: menl autunno/inverno — anno 2023-2024 in vigore dal 26 febbraio 2024.

IL PRESIDENTE
Commissione Mensa
Valentina Di Rubbo
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Ai sensi dell’art. 6 del Regolamento, il presente verbale, nei giorni successivi alla seduta, viene condiviso da tutti i
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membri della Commissione, approvato e firmato dal Presidente. L’ Ufficio Istruzione provvedera alla pubblicazione sul
sito web del Comune.

Ireport discussi in sede di Commissione ed inerenti alla qualita del servizio saranno anch’essi pubblicati sulla
piattaforma comunale.
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