
 

INFORMAZIONI
DOTAZIONE CONSIGLIATA: abbigliamento/calzature comode e sportive, 
prodotti anti-zanzara, cappellino. Per lo svolgimento dei compiti è 
necessario dotare i bambini di astuccio personale contenente il 
necessario. Per i momenti di piscina: costume, salvietta e/o accappatoio, 
ricambio, crema solare (possibilmente spray), cuffia per piscina. 

Oggetti e indumenti ritrovati all’interno del Centro saranno conservati in 
apposito spazio siano al termine dell’esperienza (26/07/24). Potete 
pertanto segnalarci quanto smarrito per verificarne l’effettiva presenza e 
procedere con la restituzione. 

Gli spostamenti previsti per le uscite in piscina e sul territorio saranno 
effettuate a piedi.  

Si confida sulla puntualità di tutti nel rispetto, in primis, dei bambini/
ragazzi che frequentano il servizio ricreativo estivo. 
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Comune di  
Abbiategrasso

SCUOLA PRIMARIA ALDO MORO - VIA COLOMBO

centroestivo.bia@gmail.com 



IL TEMA DELL’ESTATE 2024

GIORNATA TIPO
7.30 - 8.30:	 Pre-Centro 
8.30 - 9.00:	 Ritrovo, appello e avvio della giornata 
9.00 - 10.15:	 Attività di gruppo: giochi motori, tradizionali, grandi giochi, …  
10.15-10.45:	 Break spuntino e ripresa attività 
12.00-14.30:	 Pausa pranzo (Sodexo), relax e momento libero  
	 	 assistito. Apertura sala giochi con ping-pong  
	 	 e play-station con giochi sportivi 
14.30-16.00:	 Attività di gruppo con prevalenza per  
	 	 quelle più tranquille (laboratori, etc.) 
16.00-16.30:	 Merenda (fornita da Sodexo) e chiusura giornata 
16.30-17.30:	 Post-Centro

SETTIMANA TIPO

lunedì martedì mercoledì giovedì venerdì

MATTINA

Conosciamo 
lo Sport della 

settimana

Uscita  
sul  

territorio

Giochi  
a 

tema

**Uscita a 
gruppi con 
scuolabus

Attività  
in  

Piscina*

POMERIGGIO 

Laboratori, 
spazio 

compiti 

Specialista  
al Centro o 

attività a tema 

Attività in 
Piscina*

Laboratori 
a  

tema

Grande 
Gioco a 
squadre

Perché scegliere la tematica dello SPORT come 
ambientazione di un centro estivo che ha come obiettivo 
la ricerca della felicità? La felicità si raggiunge quando si 
ottiene un obiettivo prefissato o inaspettato così come 
nello sport, esempio di perseveranza, dedizione, 
allenamento, fatica e volontà. Lo sport è nato e cresciuto 
con l’essere umano, ha conosciuto civiltà predisposte 

all’attività fisica e altre che l’hanno condannato o rifiutato. Chiunque 
pratichi uno sport impara a stare in gruppo, a condividere regole, spazi e 
pratiche di gioco, il principio del rispetto dei compagni, degli avversari e a 
chi ne permette la realizzazione. Ogni settimana faremo con i ragazzi la 
conoscenza di una disciplina sportiva e la porteremo alla sua conclusione 
affrontando sfide, giochi e laboratori tematici, uscite … non sarà un Camp 
Sportivo dove affinare le proprie tecniche; utilizzeremo lo sport, oltre che 
per giocare e divertirci insieme, come metafora per il percorso che 
percorreremo insieme secondo le capacità e abilità di ogni partecipante 
confermando anche la grande inclusività del centro estivo; per aiutarci a 
viverlo meglio utilizzeremo la narrazione di una storia avventurosa che ci 
guiderà nelle tappe che contraddistingueranno le sei settimane di attività. 

CALENDARIO USCITE
data destinazione attività

18/06 Fossa Viscontea baseball, orienteering e nordic walking

25/06 Biblioteca Letture e gioco a tema nel cortile

02/07 Mercato Giochi di animazione …

09/07 Comune 
Piazza Marconi

Conosciamo la macchina amministrativa e 
nomina del baby sindaco del centro estivo 2024

16/07 Annunciata “immersi nell’arte” - caccia al tesoro

24/07 Gambolò Super Gita all’impianto natatorio di Gambolò con 
scivoli e vasche ludiche adatte a tutte le età

* le attività in piscina si svolgeranno presso l’impianto Aquamore di 
Abbiategrasso, di fianco alla sede del centro estivo 

** Uscite/sfide inter-centro nei paesi limitrofi, escursioni, esperienze, etc. 

il programma potrebbe subire variazioni in caso di maltempo e/o per 
questioni tecniche e organizzative


