
 

  
Comune di Abbiategrasso 

offre a n.4 giovani l’opportunità 
di partecipare ad un progetto  

di Servizio Civile. 
 

l servizio civile è rivolto ai giovani 
dai 18 ai 29 anni non compiuti, prevede 
un impegno di circa 25 ore settimanali 

per un anno. 
Offre un contributo mensile di circa  

520,00 euro, l’attestato  
di partecipazione e la certificazione  

delle competenze. 
 

Il Servizio Civile consente di: 

• partecipare alla vita della tua 
comunità e contribuire al suo 
miglioramento 

• essere parte per un anno di 
un'organizzazione stimolante in 
grado di arricchirti umanamente e 
professionalmente 

• collaborare attivamente a fianco di 
professionisti dei diversi settori 

Il Servizio Civile persegue un duplice 
obiettivo: 

• educare alla cittadinanza attiva; 

• implementare la quantità e la qualità 
dei servizi resi ai cittadini. 

 

 
 
 

Per avere maggiori informazioni  
sui progetti di Servizio Civile 

 
 

 

Comune di Abbiategrasso 
 
 

www.comune.abbiategrasso.mi.it 
 

Non perdere 
questa 

opportunità! 
 
 

 

Servizi Sociali comunali 
 

Referente: dott.ssa Sara Lorini 

Indirizzo: via Cairoli,1 

E-mail: 
sara.lorini@comune.abbiategrasso.mi 

 

 

Settore Servizi 
alla Persona 

Settore Lavori 
Pubblici e 
Gestione 

Patrimonio 
 



 

 

Le domande di partecipazione devono essere 
inviate online sul sito  
https://domandaonline.serviziocivile.it/  
 
La domanda dovrà essere inviata entro il:  

8 aprile 2026 

 
È possibile candidarsi ad un solo progetto  
 
 
 
 

Il Comune promuove due 
progetti: 
 

  Equità: l'inclusione dei più fragili 
nei Comuni della Città Metropolitana 
di Milano – Abbiategrasso sede 221557 
 

Molti anziani e persone con disabilità vivono una 
quotidianità segnata dall'isolamento. Spesso, a causa di 
patologie o della solitudine, anche i gesti più semplici 
diventano ostacoli insormontabili, aumentando il rischio 
di sentirsi esclusi dalla società. 
 
Il nostro progetto nasce per cambiare questa realtà. 
L’obiettivo è restituire qualità di vita e dignità, 
promuovendo l’integrazione sociale attraverso piccoli ma 
fondamentali gesti quotidiani legati alla salute, alla 
mobilità e, soprattutto, alla relazione. 
 
Cosa farai concretamente? 
Come volontario, sarai un punto di riferimento 
fondamentale. Entrerai nel cuore della vita di queste 
persone, recandoti direttamente al loro domicilio per: 
 

• Supporto pratico: Aiutarli nel disbrigo delle piccole 
commissioni quotidiane (come la spesa o il ritiro di 
documenti), restituendo loro un senso di 
autonomia. 

• Compagnia e svago: Dedicare tempo ad attività 
ricreative, dalla semplice chiacchierata alla lettura, 
fino alla condivisione di passioni comuni. 

• Contrasto all'isolamento: Essere quella "finestra sul 
mondo" che permette a chi è fragile di non sentirsi 
solo e di restare connesso al tessuto sociale del 
quartiere. 

 
Perché il tuo aiuto è prezioso 
La tua presenza è un antidoto alla solitudine. Per un 
anziano solo o una persona con disabilità, la tua visita 
rappresenta un momento di socializzazione e sicurezza, 
un modo per sentirsi ancora parte attiva di una comunità 
che si prende cura di loro. 

Come candidarti 
 

 Tutela ambientale e SCU nei 
Comuni della Città Metropolitana 
di Milano – Abbiategrasso sede 
221555 

 
La città non è solo un insieme di strade, ma una 
"casa comune" fatta di scuole, uffici, parchi e 
piazze. Questo progetto ti chiama a diventare un 
osservatore strategico per proteggere e valorizzare 
ogni metro quadro del patrimonio pubblico del 
nostro Comune. 
 
1. Monitoraggio Attivo: Gli "Occhi" sul Territorio. 
Sarai una sentinella operativa, il tuo compito sarà 
monitorare il territorio per garantirne la qualità. 
Imparerai a rilevare le criticità (barriere 
architettoniche, arredi danneggiati, sprechi 
energetici). 
2. Dal Rilevamento alla Strategia: Il monitoraggio 
non finisce sul campo, ti occuperai dell'inserimento 
e dell'elaborazione delle informazioni raccolte, 
aggiornando il database del patrimonio comunale. 
Collaborerai alla lettura dei dati per capire quali 
aree necessitano di interventi prioritari. 
3. Progettare la Valorizzazione: Una volta 
mappato l'esistente, sarai coinvolto nella fase 
creativa e propositiva per rendere gli spazi pubblici 
più fruibili, moderni e inclusivi. 
 
Perché questo ruolo è fondamentale? 
Acquisirai competenze tecniche scoprendo come 
funziona davvero la macchina comunale. 
Monitorare il patrimonio significa fare ecologia 
pratica: valorizzare ciò che già esiste per evitare 
sprechi e rendere la tua città un posto migliore 
dove vivere, studiare e incontrarsi. 


