Settore Servizi alla Persona

VERBALE COMMISSIONE MENSA

In data 15 aprile 2026, presso la sede del Comune di Abbiategrasso in Via F.1li Cairoli,1 alle ore
17.30, si ¢ tenuta la riunione della Commissione Mensa per discutere dei seguenti temi all’ordine del
giorno:

1. Presentazione Menu Primavera / estate

2. Varie ed eventuali

COMUNE DI ABBI ATEGRASSO

I’art. 5 del Regolamento della Commissione mensa sancisce che:

22/ 04/ 2026

“Per la validita della seduta e necessaria almeno la presenza della meta dei componenti della
Commissione stessa.”.

Considerato che la stessa Commissione risulta validamente costituita con almeno 11 (undici) membri,
si da atto che hanno presenziato 10 titolari -1 supplente, come da foglio firme agl’atti dell’Ufficio
Istruzione e Asilo nido.

Pertanto, la Commissione ¢ risultata validamente costituita e si ¢ potuto procedere alla trattazione dei
temi di cui all’ordine del giorno.
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Patrizia Scheggia Responsabile Elevata Qualificazione Area servizi al Cittadino,

e Katia Delfino Responsabile Uftficio Istruzione.
e Assessore Marina Baietta

e Donatella Preatoni Tecnologa Alimentare

e Daniela Savoia direttrice Centro Cottura

e Mariella Reccagni amministrativo ufficio istruzione

Si da atto che la discussione si € aperta alle ore 17.30

La seduta si apre con una breve presentazione a cura della responsabile dell’Ufficio Istruzione,
Dott.ssa Katia Delfino, che illustra le finalitd e I’'importanza della Commissione Mensa. La
Commissione ha il compito fondamentale di vigilare sul servizio di refezione, e sul gradimento da
parte degli alunni.

Viene ricordato che la Commissione interviene nei sopralluoghi per verificare: condizioni igienico-
sanitarie dei locali, modalita di somministrazione dei pasti, grammature, temperature di servizio,

conformita del menu del giorno e rispetto delle diete speciali.
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La dott.ssa Katia Delfino, a seguito di segnalazione scritta da parte di un commissario mensa, fornisce

chiarimenti in merito ai controlli dell’acqua fornita ai pasti con particolare riferimento ai controlli sulla
legionella, informando che il 29 aprile la ditta Sodexo ha in programma il campionamento dell’acqua
e pertanto ne verranno poi forniti gli esiti

La dott.ssa Donatella Preatoni spiega che la legionella ¢ un batterio che non si trasmette
attraverso 1’ingestione di acqua, ma per inalazione, come puo avvenire ad esempio nelle docce
o nelle palestre. A tal proposito, suggerisce che 1’utilizzo di erogatori appositamente destinati
all’erogazione dell’acqua potabile potrebbe risultare utile ed eviterebbe 1’utilizzo promiscuo
dei punti di erogazione dell’acqua. La dott.ssa Katia Delfino risponde che si potra pensare di
inserirlo nel capitolato del prossimo appalto relativo alla refezione scolastica.

Un commissario mensa suggerisce di effettuare le opportune verifiche presso gli uffici
preposti anche sullo stato di manutenzione degli impianti e delle tubazioni dei diversi refettori
vista la vetusta delle strutture scolastiche. L’Ufficio Istruzione prende nota della segnalazione
ed effettuera gli appositi approfondimenti.

Con riferimento alla proposta di menu primavera estate che entrera in vigore a partire dal
20/04/2026 emerge come gli alunni di religione musulmana alcuni condimenti come maionese
e ketchup non vengono consumati in quanto contenenti aceto. Si propone di alternare
settimanalmente la maionese con una salsa sostitutiva idonea, priva di aceto o altri ingredienti
non consentiti. Il fornitore del servizio provvedera all’adeguamento del menu, garantendo
I’alternanza: una settimana maionese, una settimana salsa alternativa.

Un commissario mensa genitore di alunna con diabete chiede che venga fatta una
comunicazione tempestiva di ogni variazione al menu, anche occasionale, poich¢ la quantita
di insulina somministrata dipenda dalla tipologia e dai carboidrati del pasto previsto.

La Commissione accoglie la richiesta e stabilisce che qualsiasi modifica al menu dovra essere
comunicata alle famiglie dei bambini con diete sanitarie con congruo anticipo tramite
telefonata o e-mail

Si evidenzia che, a partire da quest’anno, entra a far parte della Commissione Mensa anche
I’asilo nido. Tale integrazione € motivata dal fatto che il servizio di ristorazione ¢ affidato alla
ditta Sodexo, che ha in gestione anche le cucine degli asili nido.

Si sottolinea inoltre un importante valore aggiunto rappresentato dalla presenza, presso
ciascun asilo nido Don Minzoni e V. Nenni di una cucina interna. Questo consente alla
preparazione in loco dei pasti. Un commissario mensa segnala come, a partire da questo anno
educativo, le grammature dei pasti destinati ai bambini risultano notevolmente ridotte e
difformi rispetto a quanto servito in passato € come spesso 1 bambini richiedano il bis che pero
non risulta disponibile.
Sodexo prende atto della segnalazione e dichiara che provvedera a effettuare le opportune
verifiche. Con riferimento al nuovo menu si segnala come la merenda con pane ed olio evo
potrebbe non essere gradita dai bambini del nido. Si concorda che verra effettuata una prova
e qualora effettivamente non venga gradito si provvedera con la sostituzione.
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Un commissario mensa sottolinea, a seguito di sopralluoghi effettuati presso I.C.Terzani e
I.C.Aldo Moro, come vi siano alcune differenze tra i refettori, in particolare rispetto al
personale ed al servizio, in particolare rispetto al “bis” non servito presso I.C. Aldo Moro che
invece viene servito presso [.C. Terzani.

La riunione si conclude alle ore 19,40.

IL PRESIDENTE
Commissione Mensa

5o Ou Lo

COMUNE DI ABBI ATEGRASSO

22/ 04/ 2026

Ai sensi dell’art. 6 del Regolamento, il presente verbale, nei giorni successivi alla seduta, viene condiviso da tutti i
membri della Commissione, approvato e firmato dal Presidente. L’Ufficio Istruzione provvedera alla pubblicazione sul
sito web del Comune.

I report discussi in sede di Commissione ed inerenti alla qualita del servizio saranno anch’essi pubblicati sulla
piattaforma comunale.
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